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La dénutrition de la personne de plus de 70 ans est
PROGRAMME MIXTE .u . , P . P )
. un enjeu de santé publique au vu de sa prévalence
4H EVALUATION DES PRATIQUES qui varie de 4 a 10 % a domicile, de 15 a 38 % en
PROFESSIONNELLES institution et de 30 4 70 % a I'hopital.
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Cette formation apporte les connaissances sur la
1H DE CLASSE VIRTUELLE dénutrition de la personne de plus de 70 ans et

propose des outils pour son dépistage et repérage.
0€ INDEMNISATION

RESTE A CHARGE 228.8€ Cette formation s’appuie sur les bonnes pratiques
de la Haute Autorité de Santé (HAS).

PRIX : 457.1€ 100% FINANCE

Cette formation abordera ce sujet avec de
nombreuses études de cas cliniques afin de

NUMERO D’ACTION : donner toutes les clés pour un repérage efficient de
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la dénutrition.
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MIREILLE ETIENNE, ette orma.tlorj s,mscrlt ans le cadre dun
DIETETICIENNE programme intégre en s’articulant sur un parcours
de formation continue ainsi que sur I'évaluation
PUBLIC CIBLE de vos pratiques professionnelles.

CHIRURGIENS-DENTISTES
La méthode utilisée pour I'évaluation des pratiques
professionnelles est celle de 'audit clinique.

© OBJECTIFS OPERATIONNELS
S’approprier les connaissances et outils pour le repérage de la dénutrition de la personne de

plus de 70 ans.

Prendre connaissace des recommandations de la Haute Autorité de Santé (HAS), sur la
dénutrition de la personne dgée.

Connaitre les conséquences de la dénutrition.
Repérer les facteurs de risques de la dénutrition.

Connaftre les outils de repérage.

S freeforma



DEROULE DU PARCOURS DE FORMATION

MODULE 01 PRENDRE CONNAISSANCE DES RECOMMANDATIONS & CONNAITRE LE CONTEXTE ET
L’ETAT DES LIEUX DE LA DENUTRITION DE LA PERSONNE AGEE

Diagnostic de la dénutrition chez la personne de 70 ans et plus.
Recommandation de la Haute Autorité de Santé (HAS) - 10 novembre 2021.

MODULE 02 CONNAITRE LES CONSEQUENCES DE LA DENUTRITION

Connaitre les conséquences de la dénutrition et sa prévalence.
Connaitre la spirale de la dénutrition.

MODULE 03 REPERER LES FACTEURS DE RISQUES DE LA DENUTRITION

Connaftre les effets du vieillissement.

Repérer les facteurs de risques de la dénutrition.
Connaitre les signes d’alerte.

Identifier les risques nutritionnels.
Repérer les situations a risques pouvant entrafner une dénutrition.

MODULE 04 CONNAITRE LES OUTILS DE REPERAGE

Connaitre les criteres de diagnostic de la Haute Autorité de Santé (HAS).
Rechercher les criteres phénotypiques.
Rechercher les criteres étiologiques.

Connaitre les criteres de diagnostic de dénutrition sévere de la Haute Autorité de Santé (HAS).



PREREQUIS

Etre un professionnel de santé disposant d’un numéro RPPS.
En amont de I'inscription, les prérequis seront vérifiés par e-mail et/ou par téléphone.

L4
ACCESSIBILITE
PARTIE E-LEARNING : la formation sera accessible des réception d’'un mail envoyé par nos
soins contenant I'acces a la plateforme en ligne.

MODALITE ET DELAIS D°ACCES

Les inscriptions se font depuis le site www.mondcp.fr

Pour les formations en e-learning, les inscriptions sont possibles jusqu’a la veille effective de
démarrage de la session, sous réserve du nombre de places disponibles.

METHODES PEDAGOGIQUES MOBILISEES

Pour la formation en e-learning, une plateforme digitale sécurisée accessible 24/7.
Fiches de cours téléchargeables a partir de la plateforme e-learning.

Méthodes pédagogiques expositive et active.

Alternance d’apports théoriques et pratiques.

Utilisation de nombreux exercices auto-corrigés et des cas pratiques avec correction.
Contact avec le formateur via un chat, tout au long du parcours.

MODALITES D’EVALUATION DE LA FORMATION

Evaluations formatives tout au long de la formation.

Evaluation sommative en fin de formation : quizz et auto-évaluation (sur la base d'un
questionnaire intial et d’un questionnaire final permettant d’identifier les acquis).
Questionnaire de satisfaction en fin de formation.

VALIDATION DE LA FORMATION

Attestation de réalisation en fin de formation.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
Pour les candidats dont la situation le nécessite, la responsable pédagogique est
disponible pour envisager les possibilités d'aménagement de la formation a travers un
projet personnalisé de formation.

CONTACT REFERENT HANDICAP -
04 9126 2709 contact@freeforma.fr

FREEFORMA 04 9122 5147

contact@freeforma.fr
Organisme de formation pour Bureau administratif : 375 rue Paradis,

les professionnels de santé. 13008 Marseille

Agrément DPC : 9659
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